
Αγαπητοί Γονείς,  

Με την έγκριση του Υπουργείου Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλητισμού και 

Νεολαίας (Αρ.Φακ.:21.11.06.10), το Διεθνές Ινστιτούτο Κύπρου για την 

Περιβαλλοντική και Δημόσια Υγεία του Τεχνολογικού Πανεπιστημίου 

Κύπρου, σε συνεργασία με τον Tομέα Διατροφής του Υπουργείου Υγείας 

διενεργούν έρευνα με σκοπό την αξιολόγηση του τρόπου ζωής, 

συμπεριφορών και διατροφής των παιδιών δημοτικού σχολείου στο σπίτι 

και το σχολείο, και πως αυτοί οι παράγοντες μπορεί να σχετίζονται με την 

πανδημία COVID-19. Η έρευνα "Exposome@School | COVID-

19"  διενεργείται συμπληρωματικά με το πρόγραμμα των διαγνωστικών 

εξετάσεων για τη νόσο COVID-19 στα σχολεία. 

Είτε συμμετέχετε στο πρόγραμμα διαγνωστικών εξετάσεων είτε 

όχι, παρακαλούμε πολύ όπως συμπληρώσετε το 

ερωτηματολόγιο χρησιμοποιώντας τον ακόλουθο 

σύνδεσμο: https://redcap.link/exposome-at-school. Ο 

συνολικός χρόνος συμπλήρωσης του ερωτηματολογίου 

κυμαίνεται μεταξύ 15-20 λεπτών. Η ανωνυμία των παιδιών θα 

διασφαλιστεί καθ'όλη τη διάρκεια της έρευνας, στη βάση των κανόνων 

βιοηθικής (έγκριση ΕΕΒΚ ΕΠ 2020.01.113). 

Η συμμετοχή σας στη μελέτη είναι σημαντική γιατί θα συνεισφέρετε στο 

να μάθουμε περισσότερα για τις επιδράσεις του τρόπου ζωής των παιδιών 

στο πιθανό ρίσκο λοίμωξής τους από τον νέο κορωνoϊό, με απώτερο 

στόχο την ακόμη αποτελεσματικότερη προστασία τους στο σχολικό αλλά 

και ευρύτερο περιβάλλον. 

Είμαστε σίγουροι ότι θα ανταποκριθείτε θετικά στο κάλεσμά μας.   

  

Σας ευχαριστούμε πολύ,  

Κων/νος Χ. Μακρής, PhD 

Αναπληρωτής Καθηγητής ΤΕΠΑΚ 

Υπεύθυνος έρευνας Exposome@School | COVID-19 
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