
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΤΙΣΣΑΣ Α’ 

Σχολική χρονιά 2023-2024 

Ωρολόγιο Πρόγραμμα  

Τμήμα: Ε3                                                                                                                                          Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός: Γιόλα Παλάτου 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

7:45 - 8:25 ΦΥΣΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ - 17 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΧ. & ΤΕΧΝ. – 17  
/ ΑΓ. ΥΓΕΙΑΣ - 8 

ΙΣΤΟΡΙΑ - 12 ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

8:25 - 9:05 ΦΥΣΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ - 17 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΧ. & ΤΕΧΝ. – 17 
/ ΑΓ. ΥΓΕΙΑΣ - 8 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

9:05 - 9:25 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 

9:25 - 10:05 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - 21 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΕΧΝΗ - 19 

10:05 - 10:45 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - 23 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ - 20 ΑΓΓΛΙΚΑ - 14 ΤΕΧΝΗ - 19 

10:45 - 10:55 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 

10:55 - 11:35 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - 21 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ - 14 

11:35 - 12:15 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΜΟΥΣΙΚΗ - 20 

12:15 - 12:25 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 

12:25 - 1:05 ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΠΕΡ. ΕΚΠΑΙΔ. - 18 ΙΣΤΟΡΙΑ - 12 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

 
Επικοινωνία Γονέων/Κηδεμόνων & Εκπαιδευτικών: (τηλέφωνο σχολείου 22350290) 

                                                                                                                                                              Διευθύντρια Σχολείου: Μυρούλα Ζαντή 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ 

Αρ. 1 Μυρούλα Ζαντή (διευθύντρια) Τηλ. 22350290 Αρ. 14 Έλενα Κυπριανού ΠΕΜΠΤΗ 11:35-12:15 

Αρ. 2 Χρύσω Οικονομίδου ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9:25-10:05 Αρ. 15 Άντρια Αντήλιου ΤΕΤΑΡΤΗ 12:25-1:05 

Αρ. 3 Χριστιάνα Λιασίδου ΤΡΙΤΗ 7:45-8:25 Αρ. 16 Γεωργία Κουάλη ΤΕΤΑΡΤΗ 12:25-1:05 

Αρ. 4 Στέλλα Κρασιά ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7:45-8:25 Αρ. 17 Χριστιάνα Φυλακτού ΤΕΤΑΡΤΗ 12:25-1:05 

Αρ. 5 Γεωργία Μουσουλίδου ΠΕΜΠΤΗ 7:45-8:25 Αρ. 18 Χάρης Χαραλάμπους ΤΡΙΤΗ 7:45-8:25 

Αρ. 6 Άννα Τζιοβάνη ΔΕΥΤΕΡΑ 8:25-9:05 Αρ. 19 Ελένη Ρούσου ΠΕΜΠΤΗ 10:05-10:45 

Αρ. 7 Παναγιώτα Κυριάκου ΤΕΤΑΡΤΗ 10:05-10:45 Αρ. 20 Γιώργος Ταμπούρας ΤΕΤΑΡΤΗ 7:45-8:25 

Αρ. 8 Γιόλα Παλάτου ΔΕΥΤΕΡΑ 10:05-10:45 Αρ. 21 Απόστολος Μεμτσούδης ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7:45-8:25 

Αρ. 9 Νόνη Ελευθερίου ΠΕΜΠΤΗ 7:45-8:25 Αρ. 22 Μαρία Χρίστου ΤΕΤΑΡΤΗ 8:25-9:05 

Αρ. 10 Μύρια Καλλή ΔΕΥΤΕΡΑ 9:25-10:05 Αρ. 23 Γιώργος Μεσαρίτης ΔΕΥΤΕΡΑ 7:45-8:25 

Αρ. 11 Σταυρούλα Αβρααμίδου ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7:45-8:25 Αρ. 24 Ανδρέας Σιεκκερής ΤΡΙΤΗ 7:45-8:25 

Αρ. 12 Μαρία Μηνά ΔΕΥΤΕΡΑ 12:25-1:05 Αρ. 25 Μιχάλης Αναστασιάδης ΤΕΤΑΡΤΗ 12:25-1:05 

Αρ. 13 Μαρία Ζήνωνος Παπανικολάου ΠΕΜΠΤΗ 12:25-1:05 Αρ. 26 Λουκία Αλεξάνδρου ΤΕΤΑΡΤΗ 12:25-1:05 


